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Quand l'utiliser / Compétences ciblées :

Cet outil vous permettra de participer à des projets solidaires en Europe et au-

delà, en développant des compétences transversales et professionnelles utiles

pour votre avenir. Vous améliorerez vos compétences linguistiques,

interculturelles, de travail en équipe, de résolution de problèmes et de

citoyenneté active, tout en contribuant au bien-être des communautés.

Ce que vous ferez :

Vous aurez la possibilité de réaliser des activités de volontariat, des stages ou

des projets solidaires dans des domaines très variés, tels que l'environnement,

la culture, l'inclusion sociale, l'éducation et bien d'autres encore, tant dans

votre propre pays qu'à l'étranger.

Ce dont vous aurez besoin :

Être âgé de 18 à 30 ans.

Être résident légal dans un État membre de l'UE ou dans l'un des pays

partenaires du programme.

Être motivé pour contribuer à la société et acquérir de nouvelles

expériences.

Être ouvert à de nouvelles cultures et à de nouveaux environnements.

Avoir un profil enregistré sur le portail du Corps européen de solidarité :

https://youth.europa.eu/solidarity_en

https://youth.europa.eu/solidarity_en


Comment l'utiliser : 

Inscrivez-vous sur le portail ESC : rendez-vous sur le site officiel du Corps

européen de solidarité et créez un compte. Cela vous permettra d'accéder

aux opportunités et d'être contacté par des organisations.

Créez votre profil : remplissez soigneusement votre profil en indiquant

votre expérience, vos compétences, vos centres d'intérêt et les types de

projets qui vous intéressent.

Explorez les opportunités : utilisez le moteur de recherche du portail pour

trouver des projets de volontariat, des stages ou des projets de solidarité

qui correspondent à vos intérêts et à vos compétences. Vous pouvez filtrer

par pays, type d'activité, durée et secteur.

Postulez à des projets : une fois que vous avez trouvé un projet

intéressant, envoyez votre candidature directement via le portail. Un CV et

une lettre de motivation peuvent être demandés.

Participez aux sélections : les organisations qui proposent les projets

examineront les candidatures et pourront vous contacter pour un entretien

(souvent en ligne).

Préparez votre départ (si le projet se déroule à l'étranger) : si votre

candidature est acceptée, l'organisation d'envoi et l'organisation d'accueil

vous fourniront une aide à la préparation, notamment en matière de

voyage, d'hébergement, d'assurance et d'indemnité pour vos dépenses

quotidiennes.

Réalisez votre projet : plongez-vous dans l'expérience, collaborez avec

l'équipe et contribuez activement aux objectifs du projet.

Évaluez votre expérience : à la fin du projet, vous aurez l'occasion d'évaluer

votre expérience et recevrez un certificat confirmant les compétences que

vous avez acquises (Youthpass).



Conseils pour de futures utilisations :

Les compétences acquises dans le cadre du CES sont très recherchées dans le

monde du travail et de l'éducation. Vous pouvez mettre à profit cette

expérience pour enrichir votre CV, vous orienter vers une carrière dans le

travail social, les ONG ou des domaines liés à vos centres d'intérêt. De

nombreux participants restent en contact avec le réseau de solidarité et

continuent à promouvoir activement le volontariat.

Langues: 

Le portail ESC est multilingue et les projets peuvent être menés dans

différents pays avec différentes langues, souvent avec une assistance

linguistique disponible.
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