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Autore: EFRAG (European Financial Reporting Advisory Group)

Quando utilizzarlo / Competenze specifiche:

Questa guida è destinata agli imprenditori e alle PMI: è utile per quantificare e

comprendere il contributo positivo che un'attività apporta alla società e

all'ambiente. Si concentra sulla sostenibilità nelle sue dimensioni sociali,

economiche e ambientali.

Cosa farai:

Imparerai a misurare l'impatto della tua attività utilizzando il modello digitale

VSME, uno strumento pratico e flessibile per la rendicontazione di sostenibilità.

Compilerai il tuo primo rapporto ESG, identificando i punti di forza e le aree di

miglioramento della tua azienda.

Cosa ti servirà:

Accesso a Internet per scaricare il modello digitale VSME (file Excel) e la

nota esplicativa dal sito web dell'EFRAG

 (https://www.efrag.org/en/projects/voluntary-reporting-standard-for-

smes-vsme/concluded)

Dati interni della vostra azienda (ad esempio bollette energetiche e idriche,

registri del personale, contratti di smaltimento dei rifiuti, registri contabili,

politiche interne).

Capacità di raccogliere osservazioni e condurre sondaggi informali con

dipendenti e parti interessate

https://www.efrag.org/en/projects/voluntary-reporting-standard-for-smes-vsme/concluded
https://www.efrag.org/en/projects/voluntary-reporting-standard-for-smes-vsme/concluded


Come utilizzarlo:

Fase 1: Preparazione e definizione degli obiettivi

Scarica il modello digitale VSME (file Excel) e la “Nota esplicativa” dal sito

web dell'EFRAG.

Acquisisci familiarità con la struttura del file Excel e le sue funzionalità

(caselle di controllo, calcoli automatici, menu a tendina, collegamenti

ipertestuali).

Definisci chiaramente l'impatto che la tua attività intende generare (la tua

“Teoria del cambiamento” semplificata).

Identifica e coinvolgi i tuoi ‘stakeholder’ (dipendenti, clienti, fornitori,

comunità locale, potenziali investitori) per comprendere le loro priorità e gli

impatti più rilevanti (“materiali”).

Fase 2: Raccogliere i dati e compilare il modello

Raccogliere i dati specifici richiesti dal Modulo di riferimento VSME per le

aree Ambientale, Sociale e di Governance, utilizzando le fonti interne

esistenti.

Compilare il modello Excel utilizzando le sue funzioni automatiche, i menu a

tendina e le caselle di controllo per inserire i dati quantitativi e qualitativi.

Fase 3: Analisi e interpretazione dei risultati

Analizzare i dati raccolti per ottenere un quadro chiaro dei risultati in

materia di sostenibilità.

Identificare i punti di eccellenza e le aree che necessitano di miglioramenti.

Comprendere il concetto di “doppia materialità” per stabilire le priorità delle

azioni e della raccolta dati.

Fase 4: Comunicazione e miglioramento continuo

Utilizza il modello compilato come primo rapporto di sostenibilità per

comunicare il tuo impegno a clienti, partner e investitori.

Pianifica di aggiornare regolarmente i dati e di rivedere i progressi compiuti

per un miglioramento continuo.



Informazioni su questo modello:

Il modello è suddiviso in sezioni corrispondenti alle tre dimensioni ESG:

Ambientale: riguarda l'impatto della vostra attività sull'ambiente.

Comprende parametri quali il consumo energetico, le emissioni di gas serra

(Scope 1 e 2), il consumo idrico e la gestione dei rifiuti.

Sociale: si concentra sull'impatto dell'azienda sulle persone e sulla

comunità. Comprende aspetti quali la composizione della forza lavoro, le

condizioni di lavoro (ad esempio, ore di formazione, infortuni) e le politiche

di inclusione e diversità.

Governance: riguarda la struttura organizzativa, l'etica aziendale, i processi

decisionali trasparenti e la gestione dei rischi (ad esempio, l'esistenza di un

codice etico, la struttura decisionale, il coinvolgimento degli stakeholder).

Il modello include funzioni intuitive quali caselle di controllo interattive, calcoli

automatici, controlli di coerenza e menu a tendina per facilitare l'inserimento

dei dati.

Suggerimenti per il riutilizzo / Continuazione:

Una volta acquisita familiarità con il Modulo Base, potresti prendere in

considerazione il passaggio al Modulo Completo VSME per una

rendicontazione più approfondita.

Man mano che la tua attività e la tua comprensione della sostenibilità

evolvono, potresti prendere in considerazione certificazioni specifiche (ad

esempio Climate Neutral, Fairtrade) o la certificazione B Corp per ottenere

un riconoscimento a livello globale.

Per una rendicontazione più dettagliata, integra le tue pratiche con

standard riconosciuti come GRI (Global Reporting Initiative) o ISO.

La misurazione dell'impatto è un processo continuo; aggiorna regolarmente

i dati e verifica i progressi per un miglioramento continuo.



Allegato: 

Modello digitale VSME (Excel) / Nota esplicativa / Tassonomia XBRL VSME (per

la digitalizzazione avanzata):

https://www.efrag.org/en/vsme-digital-template-and-xbrl-taxonomy

Lingue: 

Disponibile ufficialmente in inglese.

Fonte: https://www.osservatoriobilancisostenibilita.it/vsme-cos-e-come-funziona-standard-volontario-rendicontazione-di-sostenibilita-

pmi/

https://www.efrag.org/en/vsme-digital-template-and-xbrl-taxonomy

