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Kad to pielietot:

Sirokasgramata ir paredzéta uznémeéjiem un MVU: ta ir noderiga, lai
kvantificétu un izprastu aktivitates pozitivo ieguldijumu sabiedriba un vidé.
Taja galvena uzmaniba pievérsta ilgtspéjibai tas socialaja, ekonomiskaja un

vides dimensija.

Ko Tu darisi:

Tu apgusi, ka izmérit sava uznémuma ietekmi, izmantojot VSME digitalo veidni
— praktisku un elastigu ilgtspéjibas zinoSanas riku. Tu sastadisi savu pirmo ESG
zinojumu, nosakot uznémuma stipras puses un jomas, kuras nepiecieSami

uzlabojumi.

Kas Tev bus nepiecieSams:

 Piekluve internetam, lai lejupieladétu VSME digitalo veidni (Excel fails) un
skaidrojoSo piezimi no EFRAG timekla vietnes
(https://www.efrag.org/en/projects/voluntary-reporting-standard-for-
smes-vsme/concluded).

« Tava uznémuma iek$éjie dati (pieméram, energijas un tdens rékini,
personala uzskaite, atkritumu apglabasanas ligumi, gramatvedibas
uzskaite, iekSéja politika).

» Spéja apkopot noveérojumus un veikt neformalas aptaujas ar darbiniekiem
un ieinteresétajam personam.
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Ka to pielietot:
1. Solis: SagatavoSana un mérku definéSana

» Lejupieladé VSME digitalo veidni (Excel fails) un "PaskaidrojoSo piezimi" no
EFRAG timekla vietnes.

« lepazisties ar Excel faila struktdru un ta funkcionalitati (izvéles ratinas,
automatiskie apreékini, nolaizamas izvélnes, hipersaites).

» Skaidri definé ietekmi, ko tava darbiba paredz radit (tava vienkarSota
"Parmainu teorija").

« ldentificé un iesaisti savas "ieinteresétas personas" (darbiniekus, klientus,
piegadatajus, vietéjo kopienu, potencialos investorus), lai izprastu vinu
prioritates un visatbilstosako ietekmi ("batisko").

2. Solis: Datu vaksana un veidnes aizpildiSana

» Apkopo konkrétos datus, kas nepiecieSami VSME bazes modula vides,
socialajam un parvaldibas jomam, izmantojot esoSos iekSéjos avotus.

» Apkopo Excel veidni, izmantojot tas automatiskas funkcijas, nolaizamas
izvélnes un izvéles ratinas, lai ievaditu kvantitativus un kvalitativus datus.

3. Solis: Rezultatu analize un interpretacija

* Analizé apkopotos datus, lai iegutu skaidru ilgtspéjibas rezultatu
"momentuznémumu”.

* Nosaki izcilibas punktus un jomas, kuras nepiecieSami uzlabojumi.

* lzproti “dubultas batiskuma” jédzienu, lai noteiktu prioritates darbibam un
datu vaksanai.

4. Solis: Sazina un nepartraukta uzlabosana

* lzmanto aizpildito veidni k& savu pirmo ilgtspéjibas zinojumu, lai pazinotu
par savu apnemsanos klientiem, partneriem un investoriem.

* Plano regulari atjauninat datus un parskatit progresu, lai nodroSinatu

nepartrauktu uzlabosanu.
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Par So veidni:
Veidne ir sadalita sadalas, kas atbilst trim ESG dimensijam:

* Vides aspekts: Tas aptver tava uznémuma ietekmi uz vidi. Tas ietver tadus
raditajus ka energijas paterins, siltumnicefekta gazu emisijas (1. un 2.
darbibas joma), Gdens patérins un atkritumu apsaimniekoSana.

* Socialais aspekts: Koncentréjas uz uznémuma ietekmi uz cilvékiem un
sabiedribu. Tas ietver tadus aspektus ka darbaspéka sastavs, darba
apstakli (pieméram, apmacibu stundas, traumas) un ieklauSanas un
daudzveidibas politika.

e Parvaldiba: Apluko organizatorisko struktdru, uznéméjdarbibas étiku,
parredzamus lémumu pienemsanas procesus un risku parvaldibu
(pieméram, étikas kodeksa esamiba, Iemumu pienemsanas struktdra,

ieintereséto personu iesaistisana).

Veidne ietver intuitivas funkcijas, pieméram, interaktivas izvéles rutinas,
automatiskus aprékinus, atbilstibas parbaudes un nolaizamas izvélnes, lai
atvieglotu datu ievadisanu.

Padomi atkartotai izmantosanai/turpinasanai:

» Kad esi iepazinies ar pamata moduli, vari apsveért pareju uz VSME pilno
moduli, lai iegUtu padzilinataku parskatu sniegSanu. Tavam uznémumam
un izpratnei par ilgtspéjibu attistoties, tu varétu apsvért ipasus sertifikatus
(pieméram, klimata neitrals, godigas tirdzniecibas) vai B korporacijas
sertifikatu, lai iegatu globalu atzinibu.

» Laiiegutu detalizétaku parskatu sniegsanu, integré savu praksi ar atzitiem
standartiem, pieméram, GRI (Globala zinoSanas iniciativa) vai ISO
standartiem.

* letekmes mériSana ir nepartraukts process; regulari atjaunini datus un

parskati progresu, lai nodrosSinatu nepartrauktus uzlabojumus.
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Pielikums:
VSME digitala veidne (Excel) / Paskaidrojums / VSME XBRL taksonomija
(padzilinatai digitalizacijai):

https://www.efrag.org/en/vsme-digital-template-and-xbrl-taxonomy

Valodas:

Oficiali pieejama ang|u valoda.
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