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Kad to pielietot:

Sis riks laus tev piedalities solidaritates projektos Eiropa un arpus tas, attistot
transversalas un profesionalas prasmes, kas noderés tavai nakotnei. Tu
uzlabosi savas valodu, starpkultiru, komandas darba, problému risinasanas un

aktiva pilsoniskuma prasmes, tadéjadi veicinot kopienu labklajibu.

Ko Tu darisi:
Tev bus iespéja veikt brivpratigo darbu, stazéties vai piedalities solidaritates
projektos dazadas jomas, pieméram, vides, kulturas, socialas ieklausanas,

izglitibas un daudzas citas, gan sava valsti, gan arzemes.

Kas Tev bus nepiecieSams:

e Tev jabut vecuma no 18 lidz 30 gadiem.

e Tev jabut likumigam iedzivotajam ES dalibvalsti vai kada no programmas
partnervalstim.

* Motivacijai dot ieguldijumu sabiedriba un iegut jaunu pieredzi.

e Atveértibai jaunam kultiram un videm.

» Registréetam profilam Eiropas Solidaritates korpusa portala:
https://youth.europa.eu/solidarity_en
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Ka to pielietot:

Registréjies ESC portala: apmeklé Eiropas Solidaritates korpusa oficialo
timekla vietni un izveido kontu. Tas |aus tev piek|ut iespéjam un sanemt
organizaciju sazinu.

lzveido savu profilu: rapigi aizpildi savu profilu, noradot savu pieredzi,
prasmes, intereses un projektu veidus, kas tevi interese.

Izpéti iespéjas: izmanto portala meklétajprogrammu, lai atrastu brivpratiga
darba projektus, prakses vietas vai solidaritates projektus, kas atbilst
tavam interesém un prasmém. Vari filtrét péc valsts, darbibas veida, ilguma
un nozares.

Piesakies projektiem: kad esi atradis interesantu projektu, nosuti savu
pieteikumu tieSi caur portalu. Var tikt pieprasits CV un motivacijas véstule.
Piedalies atlasé: organizacijas, kas piedava projektus, parskatis
pieteikumus un var sazinaties ar tevi, lai vienotos par interviju (biezi vien
tieSsaiste).

Sagatavojies celam (ja projekts ir arzemeés): ja tavs pieteikums tiek
pienemts, nosutosa un uznemosa organizacija sniegs tev sagatavosSanas
atbalstu, tostarp cela izdevumus, izmitinasanu, apdrosinasanu un pabalstu
ikdienas izdevumiem.

Isteno savu projektu: iegremdéjies pieredzé, sadarbojies ar komandu un
aktivi piedalies projekta mérku sasniegSana.

Novérté savu pieredzi: projekta beigas tev bus iespéja novértét savu
pieredzi un tu sanemsi sertifikatu, kas apliecina iegttas prasmes

(Youthpass).
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Padomi atkartotai izmantosanai/turpinasanai:

ESC iegutas prasmes ir |oti noderigas darba un izglitibas pasaulé. Tu vari
izmantot So pieredzi, lai bagatinatu savu CV, orientétos uz karjeru socialaja
darba, NVO vai jomas, kas saistitas ar tavam interesém. Daudzi dalibnieki uztur
kontaktus ar solidaritates tikla un turpina aktivi piedalities brivpratiga darba

popularizésana.

VELLTETH
ESC portals ir daudzvalodu un projektus var istenot dazadas valstis ar

dazadam valodam.
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