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Kdy jej použít / Cílené dovednosti:

Tento nástroj vám umožní zapojit se do solidárních projektů v Evropě i mimo ni

a rozvíjet průřezové a profesní dovednosti užitečné pro vaši budoucnost.

Zlepšíte si jazykové, mezikulturní, týmové, řešení problémů a dovednosti

aktivního občanství, a přispějete tak k blahobytu komunit.

Co budete dělat:

Budete mít možnost vykonávat dobrovolnickou práci, stáže nebo solidární

projekty v široké škále oblastí, jako je životní prostředí, kultura, sociální

začleňování, vzdělávání a mnoho dalších, a to jak ve vaší zemi, tak v zahraničí.

Co budete potřebovat:

Věk mezi 18 a 30 lety.

Mít legální pobyt v členském státě EU nebo v jedné z partnerských zemí

programu.

Motivaci přispívat společnosti a získávat nové zkušenosti.

Otevřenost novým kulturám a prostředím.

Zaregistrovaný profil na portálu Evropského sboru solidarity:
https://youth.europa.eu/solidarity_en



Jak jej používat:

Zaregistrujte se na portálu ESC: navštivte oficiální webové stránky

Evropského sboru solidarity a vytvořte si účet. To vám umožní přístup k

příležitostem a kontaktování organizacemi.

Vytvořte si profil: pečlivě vyplňte svůj profil a uveďte své zkušenosti,

dovednosti, zájmy a typy projektů, o které máte zájem.

Prozkoumejte příležitosti: použijte vyhledávač portálu k nalezení

dobrovolnických projektů, stáží nebo projektů solidarity, které odpovídají

vašim zájmům a dovednostem. Můžete filtrovat podle země, typu činnosti,

doby trvání a odvětví.

Podejte si přihlášku do projektů: jakmile najdete zajímavý projekt, odešlete

svou přihlášku přímo prostřednictvím portálu. Může být vyžadován

životopis a motivační dopis.

Zapojte se do výběrových řízení: organizace, které navrhují projekty,

přihlášky posoudí a mohou vás kontaktovat k pohovoru (často online).

Příprava na odjezd (pokud je projekt v zahraničí): pokud bude vaše

přihláška přijata, vysílající a hostitelská organizace vám poskytne podporu s

přípravou, včetně cestování, ubytování, pojištění a příspěvku na denní

výdaje.

Realizujte svůj projekt: ponořte se do zážitku, spolupracujte s týmem a

aktivně přispívejte k cílům projektu.

Zhodnoťte své zkušenosti: na konci projektu budete mít možnost zhodnotit
své zkušenosti a obdržíte certifikát potvrzující získané dovednosti
(Youthpass).



Tipy pro opětovné použití / pokračování:

Dovednosti získané prostřednictvím ESC jsou vysoce uplatnitelné v pracovním

i vzdělávacím světě. Tyto zkušenosti můžete využít k obohacení svého

životopisu, k orientaci na kariéru v sociální práci, nevládních organizacích nebo

oblastech souvisejících s vašimi zájmy. Mnoho účastníků udržuje kontakty se

sítí solidarity a nadále aktivně propaguje dobrovolnickou práci.

Jazyky:

Portál ESC je vícejazyčný a projekty lze realizovat v různých zemích s různými
jazyky, často s dostupnou jazykovou podporou.

Zdroj: https://eures.europa.eu/european-year-youth-european-solidarity-corps-2022-09-01_en


